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Blefaroplastia - Ectrépio - Entropio
Blefaroespasmo - Ptose Palpebral - Tumores

Plastica Ocular



Blefaroplastia

O envelhecimento traz uma série de
alteragdes na regido perioculdr, €como
flacidez da pele e das estruturas que
sustentam a pdlbebra. Portanto, dizer que
a cirurgia das pdlpebras se restringe a
correqdo do excesso de pele e bolsas de
gordura é simplista demais, para ndo dizer
ultrapassado. A avaliagdo correta contem-
pla o posicionamento das margens palpe-
brais e da sombrancelha, a qualidade da
pele, as bolsas de gordura, as rugas e os
sulcos profundos. Dessa forma, a associa-
gdo de diferentes técnicas nos permite
atingir um resultado mais duradouro e sem
estigmas.

As cicatrizes sdo posicionadas em dobras
naturais das pdlpebras.

Anestesia: sedagdo
Tempo de cirurgia: 1- 2h
Recuperagdo: 3 a 5 dias

Ectrépio

Ectropio € o termo médico utilizado
quando ocorre eversdo da margem palpe-
bral (pdlpebra virada para fora).

A flacidez e outras alteragdes estruturais
ocasionadas pela idade avangada, s@o a
causa mais comum. Pode decorrer ainda
de cirurgias palpebrais prévias, trauma e
paralisia facial.

Os sinadis e sintomas mais comuns sao
irritagdo ocular e lacrimejamento, podendo
levar a ulceragdo da comea.

O tratamento é cirirgico e consiste no
reposiclonamento da margem palpebral.

Entrépio

Entropio é o termo meédico utilizado
quando ocorre inversdo da margem palpe-
bral (pdlpebra virada para dentro).

A flacidez e outras alteragdes estruturais
ocasionadas pela idade avangada, sdo a
causa mais comum. Pode decorrer
também de cirurgias palpebrais prévias,
trauma ou ainda em associagdo a outras
doencas sistémicas.

Os sinais e sintomas mais comuns sao
imtagdo ocular, sensacdo de corpo
estranho (cilios em contato com o olho) e
lacrimejamento, podendo levar a ulceragao
da comea.

O tratamento € cirirgico e consiste no
reposiclonamento da margem palpebral.

Blefaroespasmo

O blefaroespasmo consiste na contragdo
involuntaria da musculatura ao redor dos
olhos. Esse piscar intermitente, leva ao
desconforto e dificuldade em abrir os
olhos.

O tratamento é feito com toxina botulini-
ca, reservando a cirurgia para casos
resistentes ao medicamento.

Ptose palpebral

A Ptose Palpebral é representada pela
queda da palpebra superior, podendo ser de
origem congénita(de nascenga) ou adquiri-
da (idade avangada, neuroldgica, trauma)
O tratamento cinirgico estd  indicado
quando ocorrer interferéncia no campo
visual do paciente, ou entdao para melhorar
a simetria entre os olhos.

Tumores

Os tumores palpebrais podem ser de
origem benigna ou maligna. Qualguer lesao
que aparega no entomo da pdlpebra deve
ser avaliada precocemente, pols milimetros
nessa regido podem dalterar todo o
prognastico e tratamento.

Vias Lacrimais

As vias lacrimals s@o responsdveis pela
drenagem da lagrima do olho até o nariz.
Quando esta encontra-se  obstruida
(diferentes causas), os sinais e sintomas
mais comuns sao o lacrimejamento,
desconforto e secrecGo ocular intermitente.
Via-de-regra, o tratamento é cirdrgico.




